
KLINIK FÜR PSYCHIATRIE UND PSYCHOTHERAPIE WEISSENAU

PIA – Psychiatrische Institutsambulanz

Ambulante Behandlung
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Ambulante Behandlung
Die Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) der Klinik für Psy-
chiatrie und Psychotherapie Weissenau bietet ambulante Be-
handlung an verschiedenen Standorten. Psychisch Kranke, bei 
denen eine langfristige, kontinuierliche Behandlung notwendig 
ist, können im gewohnten Lebensumfeld bleiben und gleichzei-
tig die Therapieleistungen einer psychiatrischen Klinik nutzen.

Die Behandlung wird von der Krankenkasse bezahlt. Patien-
ten können sich entweder direkt melden oder sich von ihrem 
Hausarzt an die Psychiatrische Institutsambulanz überweisen 
lassen. Bitte wenden Sie sich zur Terminvereinbarung an die 
Ansprechpartner der einzelnen Ambulanzen.

In dringenden Fällen und Krisensituationen wenden Sie sich 
an die Infozentrale Weissenau unter Telefon 0751 7601-0.

Kinder- und Jugendpsychiatrische 
Ambulanz
Die Kinder- und Jugendpsychiatrische Ambulanz in Weisse-
nau bietet Problemabklärung und Behandlung bei

 komplexen psychischen Störungen
 schweren Verhaltensproblemen
 ausgeprägten emotionalen Beeinträchtigungen
 Suchtentwicklung

insbesondere dann, wenn eine krankenhausnahe Versorgung 
erforderlich ist.

Zielgruppe sind Kinder und Jugendliche bis zum Alter von 18 
Jahren, bei Suchtproblemen bis zu 21 Jahren. Die Behand-
lung erfolgt unter Einbeziehung der Familie durch ein Team 
aus Ärzten, Psychologen, Pädagogen, Pflegekräften und wei-
teren Fachkräften.

Sprechzeiten: Mo bis Do, 9 - 12 und 13.30 - 16 Uhr, 
Fr 9 - 12

Sekretariat: Gudrun Dangel, 0751 7601-2304 
Fax 0751 7601-2121

  gudrun.dangel@zfp-zentrum.de
 Weingartshofer Straße 2
 88214 Ravensburg-Weissenau

Bei Sucht- und Drogenproblemen wenden Sie sich bitte an
 Andrea Hueber-Schmitt, 0751 7601-2123 

Fax 0751 7601-2451
  andrea.hueber@zfp-zentrum.de
  Mariatal 2, 88214 Ravensburg-Weissenau

Das Behandlungsangebot umfasst
 psychiatrisch-psychotherapeutische Diagnostik und 

 Behandlung
 psychologische Diagnostik und Behandlung
 sozialpädagogische und sozialarbeiterische Behandlung
 Beratung Angehöriger
 Hausbesuche



Institutsambulanz für 
Suchterkrankungen
Die Suchtambulanz bietet Hilfestellung bei Abhängigkeit von 
Alkohol, Medikamenten und illegalen Drogen und behandelt 
insbesondere deren Folge- und Begleiterkrankungen.
An den Standorten Ravensburg-Weissenau, Friedrichshafen 
und Wangen werden Patienten von einem multiprofessionellen 
Team behandelt. Zu den Suchthilfeeinrichtungen der Region 
besteht eine enge Kooperation, Sprechstunden werden vor 
Ort angeboten.

Alterspsychiatrische Ambulanz
In der alterspsychiatrischen Ambulanz werden folgende 
Krankheiten älterer Menschen diagnostiziert und behandelt:

 Verwirrtheitserkrankungen
 (beispielsweise Frühdiagnostik von Alzheimer, Behand-
 lung von Verhaltensauffälligkeiten im Krankheitsverlauf)

 depressive Erkrankungen
 Psychosen, Wahnkrankheiten
 Suchterkrankungen im Alter

Das multiprofessionelle Behandlungsteam arbeitet eng mit 
niedergelassenen Ärzten und Einrichtungen der Altenhilfe in 
der Region zusammen.

Sprechzeiten: Mo bis Fr, 9 – 12 Uhr 
Mo bis Do, 13 – 15.30 Uhr

 (und nach tel. Vereinbarung)
Sekretariat: Birgit Langer, 0751 7601-2168 

Fax 0751 7601-2178
 birgit.langer@zfp-zentrum.de
 Weingartshofer Straße 2
 88214 Ravensburg-Weissenau

Abhängigkeit von Alkohol/Medikamenten

 Suchtambulanz Ravensburg-Weissenau
 Sprechzeiten: Nach Vereinbarung. 
 Sekretariat:  Sabine Kiebler-Schauer, 0751 7601-2258 
   sabine.kiebler-schauer@zfp-zentrum.de 

Weingartshofer Straße 2
  88214 Ravensburg-Weissenau

 Suchtambulanz Bodenseekreis
 Sprechzeiten: Donnerstag- und Freitagvormittag nach 
  Vereinbarung
 Sekretariat:  Sabine Kiebler-Schauer, 0751 7601-2258 
  PSB Diakonie, 07541 950-180
   info@suchtberatung-fn.de 
   Katharinenstraße 16, 88045 Friedrichshafen

 Suchtambulanz Wangen
 Sekretariat: Marion Metz, 0751 7601-2923 (vormittags)
   marion.metz@zfp-zentrum.de
   Am Engelberg 29, 88239 Wangen

Abhängigkeit von illegalen Drogen

 Drogenambulanz Mariatal
 Sprechzeiten:  Werktags 10 - 12 Uhr
 Sekretariat:  Gudrun Stoerk, 0751 7601-2600
  gudrun.stoerk@zfp-zentrum.de
   Mariatal, 88214 Ravensburg-Weissenau



Depressionsambulanz
Das Angebot umfasst ambulante psychiatrisch-psychothera-
peutische Behandlung und Rückfallprävention bei schweren 
depressiven Erkrankungen und

 zusätzlichen Angst- oder Zwangserkrankungen
 zusätzlichen chronischen Schmerzerkrankungen
 zusätzlichen somatischen Erkrankungen wie Tumor-,  

 Herz- oder Hirngefäßerkrankungen

Die Behandlung erfolgt in Zusammenarbeit und Abstimmung 
mit niedergelassenen Ärzten, Psychotherapeuten sowie wei-
teren Behandlungseinrichtungen der Region.

Sekretariat: Gerlinde Skuppin, 0751 7601-2222
  gerlinde.skuppin@zfp-zentrum.de
 Gabriele Wiedmann, 0751 7601-2222 
 gabriele.wiedmann@zfp-zentrum.de
  Weingartshofer Straße 2
 88214 Ravensburg-Weissenau

Allgemeinpsychiatrische Ambulanz
Das wohnortnahe Angebot umfasst ambulante psychiatrisch-
psychotherapeutische Behandlung bei

 Schizophrenie und schizoaffektiven Störungen
 schweren Persönlichkeits- und Verhaltensstörungen
 schweren depressiven Erkrankungen mit zusätzlicher 

Angst, Zwangserkrankungen oder mit anderen  
zusätzlichen psychischen Störungen

 schweren Belastungs- und Anpassungsstörungen
In Wangen bietet die Ambulanz auch Diagnostik und Therapie 
von Alkohol- und Medikamentenabhängigkeit und deren Be-
gleiterkrankungen an.
Die allgemeinpsychiatrische Ambulanz arbeitet in enger Ko-
operation mit den sozialpsychiatrischen Diensten der Kreise 
Ravensburg und Bodensee.

Allgemeinpsychiatrische Ambulanz Friedrichshafen

 Sekretariat:  Doris Gührer, 07541 4094-310 
  doris.guehrer@zfp-zentrum.de 
  Christina Thormählen, 07541 4094-310 
  christina.thormaehlen@zfp-zentrum.de 
   Paulinenstraße 12, 88046 Friedrichshafen

Allgemeinpsychiatrische Ambulanz Ravensburg

 Sekretariat:  Irene Hummel, 0751 36655-30 
   irene.hummel@zfp-zentrum.de 
   Gartenstraße 3, 88212 Ravensburg

Allgemeinpsychiatrische Ambulanz Überlingen

 Sekretariat:  Sabine Hummelsberger, 07551 30118-40 
  sabine.hummelsberger@zfp-zentrum.de 
  Obere Bahnhofstraße 18, 88662 Überlingen

Allgemeinpsychiatrische Ambulanz Wangen

 Sekretariat:  Marion Metz, 0751 7601-2923 
  marion.metz@zfp-zentrum.de 
  Christine Rothenhäusler, 0751 7601-2923 
                      christine.rothenhaeusler@zfp-zentrum.de 
  Am Engelberg 29, 88239 Wangen


